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年末は暖冬でしたが、やはり冬。厳しい寒さ

と乾燥が続いています。インフルエンザが流行

し、本校でも、学級閉鎖がありました。2 月は、

如月と言いますが、着物をさらに着ても寒いと

いう意味だそうです。まだまだ、厳しい寒さが

続きそうですが、校庭の梅の花を見ると、春は

もうそんなに遠くないと感じます。 

3 日は「節分」です。翌 4 日は、「立春」です。

この日を境に暦の上では春になります。「節分」

は、季節の分かれ目の意味で、昔は、「立夏、

立秋、立冬」の前日も「節分」でした。現在で

は、「立春」の前だけが、「節分」として残りま

した。冬から春になるこの時期を一年の境とし

て、大晦日と同じように重要と考えられていた

からです。節分に行うのが「豆まき」です。700

年頃から宮中で行われていたそうです。 

最近は、節分と聞くと「恵方巻き」を耳にし

ます。節分ごとに決まった方角「恵方」に向か

って食べると縁起が良いとされる太巻き寿司

です。関西の風習だったそうですが、2000 年

初めの頃から全国的に広がり、節分の風物詩と

なりました。ところが、今年は、農林水産省が

関係業界団体に対し、需要に見合った販売をす

るように初めて文書で通知したそうです。売れ

残った恵方巻きが大量に捨てられることが問

題になっているそうです。売れ残りの大量廃棄

が SNS でも話題になり、その様子は映像でも

見ることができます。１日限定の商品のため、

不足しないように、多めに作る必要も分かりま

すが、「もったいない」と思います。「食品ロス」

は世界的な問題になっています。日本は、１年

間で日本に住んでいる人が、毎日おにぎり１個

分の食べ物を捨てているくらい、食品廃棄量が 

 

 

 

 

 

多いそうです。作りすぎない。買いすぎない。

売り手と買い手の双方が少し工夫すれば、食品

ロスも少なくなっていきます。 

環境問題は、一人ひとりの小さな努力の積み

重ねが大切です。夏休みに「なかのエコチャレ

ンジ」の取組みを各ご家庭にお願いしました。

鷺宮小は、237 名の児童がチャレンジシートを

提出してくれました。全校児童の 9 割がチャレ

ンジしました。ＣＯ２削減量は、約 869kg でし

た。木材は内部にＣＯ２を吸収します。樹齢 80

年のスギの木で換算すると約 62 本分が 1 年間

に吸収するＣＯ２の量と同じです。ＣＯ２869kg

を削減するには、樹齢 80 年のスギの木が、約

62 本必要になるということです。最近は、エコ

バックもすっかり定着されてきました。レジ袋

が有料のスーパーマーケットも多くなりまし

た。ファーストフード店では、プラスチックの

ストローを他の材質で作る試みも聞かれ、企業

側も努力していることが分かります。 

本校の西昇降口に落とし物の棚があります。

ハンカチ・手袋・水筒・トレーナー・ベスト・

ジャンバー等々持ち主が見つかりません。寂し

いことです。2 月の保護者会の際には、是非、

保護者の皆様もお子さんの持ち物がないか確

認してください。 

 「物を大切にする」「最後まで使う」などこ

れから年度末に向けて一

人ひとりが物を大切にす

るよう学校でも指導を心

がけていきます。 

 

 

 

 

 

 

一人ひとりの努力で 

生活目標     体をきたえよう。 

忘れ物鬼退治

は,外 



 
２月 の 行 事 予 定 相 

1 金 Ｂ しらさぎ音読の会 SC 

2 土    

3 日    

4 月 Ｂ 全校朝会  

5 火 Ｂ ALT 心 

6 水 水 安全指導 鷺寺 心 

7 木 Ｂ   

8 金  音読集会 しらさぎ音読の会 SC 

9 土 土 
土曜学校公開⑧ 後期音読発表会 

鷺小を語る会 【チャレンジ！体力向上！】 
 

10 日    

11 月  建国記念の日  

12 火 Ｂ 全校朝会 ALT 心 

13 水 
午

前 

体育集会 

小教研（2－1、4－2、5－2）５校時研究授業 

※保護者の方の参観はできません。 

 放課後の遊び場開放はありません。 

心 

14 木 Ｂ 新一年保護者説明会（１３：３０～）  

15 金  体力向上旬間終 しらさぎ音読の会 SC 

16 土    

17 日  オープンキャンパス③  

18 月 
午

前 

全校朝会 

４年２組 研究授業 ５校時 

※保護者の方の参観はできません。 

 放課後の遊び場開放はありません。 

 

19 火 Ｂ 原爆先生（６） ALT 心 

20 水 水 

音楽朝会（１～５） 

避難訓練（集団下校）５校時  

※鷺寺は中止です。 

心 

21 木 Ｂ 
学年交流給食（４） 

５校時参観・保護者会（５・６） 
 

22 金 Ｂ 
しらさぎ音読の会 

５校時参観・保護者会（１～４） 
SC 

23 土    

24 日    

25 月  
全校朝会 卒業式練習開始 

クラブ活動（３年生見学会） 
  

26 火  ALT 心 

27 水 水 ６年生を送る会 お別れ給食会 鷺寺 心 

28 木 Ｂ   

 

＜土曜学校公開＞【９日（土）】 

日頃の音読の成果を発表します。後期音読発

表会は学年で詩を発表します。また、会場全体で

一つの詩を読む、全校音読も行われます。 

ぜひ、ご参観ください。 

＜新一年生保護者説明会＞【１４日（木）】 

２月１４日（木）13:30から、新一年生保護

者説明会が行われます。13:10から受付になり

ます。小学校生活についての説明や、入学前に

準備することについてお伝えいたします。 

＜参観・保護者会＞【２１日（木）・２２日（金）】 

５校時（13:30から）は授業参観、14:30か

ら保護者会になります。１年間のまとめとなり

ます。ご出席お願いします。 

２１日（木）…５・６年 

２２日（金）…１～４年 

＜体力向上旬間＞【１５日（金）まで】 

 期間中の火曜日・木曜日の中休みに、校庭で

５分間持久走を実施しています。 

 また、マラソンカードを使用し、一人一人が

走った記録をとることで、楽しみながら体力向

上につながるよう、取り組んでいます。 

＜６年生を送る会・お別れ給食会＞ 

【２７日（水）】 

２月２７日（水）10:35から「６年生を送る

会・お別れ給食会」を行います。お世話になっ

た６年生に、感謝の気持ちを伝えていきます。

６年生から５年生への引継式も鷺小の伝統と

なっています。 

＜避難訓練・集団下校＞【２０日（水）】 

 １月２５日（金）に学級閉鎖のため延期にな

った避難訓練・集団下校を、２月２０日（水）

５校時に実施します。 

 普段の５校時より下校時刻が前後すること

があります。 

 なお、この日予定されていた鷺寺は中止とな

ります。ご了承ください。 


